Enginyeria clinica,
social i educativa
per a la infancia

" vulnerable:

Sant Joan de Déu
DIRIGIT SJ Barcelona - Hospital

Psiquiatres
Psicolegs

Infermers especialistes en salut mental
Educadors socials

Treballadors socials

Terapeutes ocupacionals

OBJECTIUS

¢ Millorar la intervencio en casos de trastorn mental greu
i alta vulnerabilitat psicosocial.

e Entendre i organitzar la intervencio multidisciplinaria.

¢ Plantejar estratégies terapéutiques basades en models
educatius positius.

e Intervencio familiar en casos de trauma complex.

e Millorar la competéncia dels educadors en salut mental
infantojuvenil.

e Ampliar els coneixements en farmacogenética.

¢ Gestid del pacient agitat i desescalada verbal.

d’Acompanya’m

INSCRIPCIONES - \ -

Conferéncia: 25 €
Conferéncia + Taller: 35 €

FORMACIO

Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona

Cap assistencial UTER Acompanya’'m

Coordinadora d‘infermeria UTER Acompanya‘m

Coordinadora de I'ambit social
Psicoleg clinic

Sant Joan de Déu SantJoandeDéu B2 UNIVERSITAT»e
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https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/enginyeria-clinica-social-i-educativa-per-a-la-infancia-vulnerable-el-model-d-acompanya-m.html

Presentacié

El curs descriu el model utilitzat a la Unitat Terapéutica
educativa Residencial Acompanya'm a [I'hora que
proporciona eines i posa en relleu les claus de I'éxit
d’aquest programa. Aquest esta destinat a proporcionar
una atencid integral i multidisciplinaria per a casos de
pacients amb trastorns de salut mental d’alta complexitat
i vulnerabilitat psicosocial.

Durant el curs, s'aborden diferents enfocaments
terapeutics i es promou la collaboracid entre
professionals de diverses disciplines, com a psiquiatres,
psicolegs, infermers, treballadors socials, educadors i
pedagogs. S'abordara el trauma complex, la necessitat
d’intervencid familiar i el disseny de plans de tractament
personalitzats. A més, es posa I'accent en la importancia
del treball en equip, la comunicacié efectiva i Ia
coordinacié entre els diferents agents que hi intervenen
per garantir una atencio integral i continua.

L'objectiu principal és millorar la qualitat de vida i el
benestar dels pacients mitjangcant una aproximacio
holistica que consideri tots els aspectes de la seva salut
mental i benestar emocional. S'oferira també uns tallers
practics guiats per infermeria per al maneig del pacient
agitat.

PROGRAMA

08:30 - 09:00 h Entrega de documentacio i
recepcionament.

09:00 - 09:15 h Inauguracid. Dra. Montse Dolz
Taula Rodona

e

09:15 - 10:30 h Acompanya’m: un nou programa
d’intervencid d’'alta intensitat per joves amb Trastorn
Mental Sever (TMS) i alta vulnerabilitat psicosocial.
Sra. Maria Ribas, Dra. Imma Insa, Sra. Paula Barneo,
Sr. Luis Lépez, Sra. Angeles Lépez i Dra. Anna Huguet

10:30 - 11:00 h La rellevancia de la figura de I'educador
social en els TMS. Sr. Oscar Romero

11:00 - 11:30 h Post-Acompanya’m la necessitat dels
joves amb TMS més enlla dels 18 anys quan no hi ha
possibilitat de retorn al domicili. Sr. Carlos Vazquez

11:30 - 12:00 h Pausa Café

12:00 - 13:00 h Abordatge integral del trauma complex:
Eines per casos impossibles. Sr. Fran de Pedro

13:00 - 14:00 h Aplicacions cliniques de la
farmacogenética en salut mental. Dra. M. Jesus Arranz

Tallers

e rr———

14:00 - 15:00 h Dinar

15:00 - 17:00 h L'atenci6 al pacient agitat.
Inf. Vega M2 SantFeliu, Inf. Ariadna Fuster i
Inf. Lourdes Terés

DOCENTS

Dra. Montse Dolz. Cap d’Area de Salut Mental de I'Hospital
Maternoinfantil SJD, Barcelona.

Sra. Maria Ribas. Adjunta a Direccié de Parc Sanitari SJD i
Assessora de la Unitat terapeutica de Justicia Juvenil, Els Tillers.

Dra. Imma Insa. Psiquiatre. Cap Assistencial UTE Acompanya'm,
Barcelona.

Sra. Paula Barneo. Treballadora social UTE Acompanya’'m,
Barcelona.

Sr. Luis Lopez Murria. Pedagog i escriptor. Unitat Terapéutica
educativa Acompanya'm, Barcelona.

Sra. Angeles Lépez. Cap d'infermeria de I'Area de Salut mental,
Esplugues.

Dra. Anna Huguet. Psicologa. Cap Assistencial UTE Acompanya’m,
Lleida.

Sr. Oscar Romero. Educador social de I'equip de Seguiment i Suport
Intensiu. Unitat Terapéutica educativa Acompanya’m, Barcelona.

Sr. Carlos Vazquez. Educador social del Pis Post Acompanya’m,
Barcelona.

Sr. Fran de Pedro Melgarejo. Psicoleg clinic de la Unitat Terapéutica
educativa Acompanya’m, Barcelona.

Dra. M. Jesus Arranz. Biologa genetista, Hospital Universitari Mutua
de Terrassa.

Inf. Vega M? SantFeliu Banal. Infermera UTE Acompanya’m,
Barcelona.

Inf. Ariadna Fuster. Infermera UTE Acompanya’m, Barcelona.

Inf. Lourdes Terés. Infermera. Hospital SJD, Terres de Lleida.



