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INSCRIPCIONES

Conferència: 25 €
Conferència + Taller: 35 €
https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org

OBJECTIUS

Millorar la intervenció en casos de trastorn mental greu
i alta vulnerabilitat psicosocial.
Entendre i organitzar la intervenció multidisciplinària.
Plantejar estratègies terapèutiques basades en models
educatius positius.
Intervenció familiar en casos de trauma complex.
Millorar la competència dels educadors en salut mental
infantojuvenil.
Ampliar els coneixements en farmacogenètica.
Gestió del pacient agitat i desescalada verbal.

El model
d’Acompanya’m

https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/enginyeria-clinica-social-i-educativa-per-a-la-infancia-vulnerable-el-model-d-acompanya-m.html


Presentació

El curs descriu el model utilitzat a la Unitat Terapèutica
educativa Residencial Acompanya’m a l’hora que
proporciona eines i posa en relleu les claus de l’èxit
d’aquest programa. Aquest està destinat a proporcionar
una atenció integral i multidisciplinària per a casos de
pacients amb trastorns de salut mental d’alta complexitat
i vulnerabilitat psicosocial.

Durant el curs, s’aborden diferents enfocaments
terapèutics i es promou la col·laboració entre
professionals de diverses disciplines, com a psiquiatres,
psicòlegs, infermers, treballadors socials, educadors i
pedagogs. S’abordarà el trauma complex, la necessitat
d’intervenció familiar i el disseny de plans de tractament
personalitzats. A més, es posa l’accent en la importància
del treball en equip, la comunicació efectiva i la
coordinació entre els diferents agents que hi intervenen
per garantir una atenció integral i contínua.

L’objectiu principal és millorar la qualitat de vida i el
benestar dels pacients mitjançant una aproximació
holística que consideri tots els aspectes de la seva salut
mental i benestar emocional. S’oferirà també uns tallers
pràctics guiats per infermeria per al maneig del pacient
agitat.

PROGRAMA
Dijous 17/10/2024

08:30 - 09:00 h Entrega de documentació i
recepcionament.

09:00 - 09:15 h Inauguració. Dra. Montse Dolz

09:15 - 10:30 h Acompanya’m: un nou programa
d’intervenció d’alta intensitat per joves amb Trastorn
Mental Sever (TMS) i alta vulnerabilitat psicosocial.
Sra. Maria Ribas, Dra. Imma Insa, Sra. Paula Barneo, 
Sr. Luís López, Sra. Ángeles López i Dra. Anna Huguet

10:30 - 11:00 h La rellevància de la figura de l’educador
social en els TMS. Sr. Òscar Romero

11:00 - 11:30 h Post-Acompanya’m la necessitat dels
joves amb TMS més enllà dels 18 anys quan no hi ha
possibilitat de retorn al domicili. Sr. Carlos Vázquez

11:30 - 12:00 h Pausa Cafè

14:00 - 15:00 h Dinar 

12:00 - 13:00 h Abordatge integral del trauma complex:
Eines per casos impossibles. Sr. Fran de Pedro

13:00 - 14:00 h Aplicacions clíniques de la
farmacogenètica en salut mental. Dra. M. Jesús Arranz

15:00 - 17:00 h L’atenció al pacient agitat. 
Inf. Vega Mª SantFeliu, Inf. Ariadna Fuster i 
Inf. Lourdes Terés

DOCENTS

Dra. Montse Dolz. Cap d’Àrea de Salut Mental de l’Hospital
Maternoinfantil SJD, Barcelona.

Sra. Maria Ribas. Adjunta a Direcció de Parc Sanitari SJD i
Assessora de la Unitat terapèutica de Justícia Juvenil, Els Til·lers.

Dra. Imma Insa. Psiquiatre. Cap Assistencial UTE Acompanya'm,
Barcelona. 

Sra. Paula Barneo. Treballadora social UTE Acompanya'm,
Barcelona.

Sr. Luís López Murria. Pedagog i escriptor. Unitat Terapèutica
educativa Acompanya'm, Barcelona.

Sra. Ángeles López. Cap d’infermeria de l’Àrea de Salut mental,
Esplugues.

Dra. Anna Huguet. Psicòloga. Cap Assistencial UTE Acompanya’m,
Lleida.

Sr. Òscar Romero. Educador social de l’equip de Seguiment i Suport
Intensiu. Unitat Terapèutica educativa Acompanya’m, Barcelona.

Sr. Carlos Vázquez. Educador social del Pis Post Acompanya’m,
Barcelona.

Sr. Fran de Pedro Melgarejo. Psicòleg clínic de la Unitat Terapèutica
educativa Acompanya’m, Barcelona.

Dra. M. Jesús Arranz. Biòloga genetista, Hospital Universitari Mútua
de Terrassa.

Inf. Vega Mª SantFeliu Banal. Infermera UTE Acompanya’m,
Barcelona.

Inf. Ariadna Fuster. Infermera UTE Acompanya’m, Barcelona.

Inf. Lourdes Terés. Infermera. Hospital SJD, Terres de Lleida.

Taula Rodona

Tallers


